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L’espace alpin est particulièrement touché par le changement clima-
tique provoqué par l’être humain. «Climat des Alpes» présente tous les 
semestres l’état actuel du climat dans les Alpes centrales et orientales.

Éditorial

Chères lectrices, chers lecteurs, 

L’espace alpin est plus touché par les conséquences 
des émissions humaines de gaz à effet de serre que 
d’autres régions ou espaces naturels. Dans cette région 
hautement sensible, les effets du changement clima-
tique sont clairement visibles : il y a de moins en moins 
de neige, les glaciers perdent nettement de leur masse 
et, en été, la chaleur devient un problème de plus en 
plus important, même en altitude. Ces changements 
ne s’arrêtent pas aux frontières nationales et touchent 
l’ensemble de la région alpine de la même manière. 
C’est pourquoi il est d’autant plus important de dis-
poser d’informations transfrontalières sur l’évolution 
climatologique dans l’espace alpin.

Nous avons le plaisir de vous présenter la cinquième 
édition de la série de rapports «Climat des Alpes», qui 
a vu le jour dans le cadre d’une étroite coopération 
entre les trois services météorologiques d’Allemagne, 
d’Autriche et de Suisse.

«Climat des Alpes» présente une description et un 
classement transfrontaliers de l’état actuel du climat et 
des événements climatologiques importants pour les 
régions alpines des trois pays. Cette édition estivale 
couvre la période allant de mai à octobre 2025.

Le semestre d’été 2025 s’est montré l’un des dix plus 
chauds depuis le début des mesures. Les précipita-
tions sur l’ensemble du semestre se sont situées dans la 
moyenne, mais avec de grandes disparités entre les mois.

Vous trouverez plus de détails sur le semestre d’été 
écoulé dans les pages suivantes. Nous vous souhaitons 
une bonne lecture. 
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Figure 1
«Climat des Alpes» concerne les Alpes à l’intérieur des frontières nationales de l’Allemagne, 
de l’Autriche et de la Suisse. La ligne verte englobe toute la partie alpine de l’Allemagne, de 
l’Autriche et de la Suisse telle qu’elle est définie dans la Convention alpine. La ligne en poin-
tillés sépare les Alpes du Nord des Alpes du Sud. Outre quelques villes, certains sommets 
de montagne (croix) sont également indiqués.
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Particularités durant le semestre d’été 20256 7

Particularités durant 
le semestre d’été 2025

Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre

Températures dans la moyenne dans 
les Alpes centrales, sinon inférieures 
à la moyenne pluriannuelle 1991–2020. 
Peu ensoleillé en montagne et régio-
nalement trop humide. 

Un des mois de juin les plus chauds 
depuis le début des mesures dans la 
région alpine, souvent très ensoleillé 
et peu pluvieux. 

Températures proches de la réfé-
rence ou légèrement inférieures, 
précipitations régionalement abon-
dantes et faible ensoleillement.  

Vague de chaleur prolongée,  
températures globalement supé-
rieures à la moyenne, ensoleillé.

Températures supérieures à la 
moyenne pluriannuelle en altitude, 
précipitations régionalement abon-
dantes dans certaines régions.

Précipitations régionalement faibles, 
longue période anticyclonique avec 
beaucoup de soleil en montagne,  
températures inférieures à la moyenne 
en altitude ; premières chutes de neige.
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Le curseur se réfère aux écarts par rapport à la période de référence 1991–2020 et, 
sauf indication particulière, à l’ensemble du territoire alpin des trois pays.
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Le semestre d’été écoulé s’est montré l’un des plus chauds jamais 
enregistrés dans la région alpine couvrant l’Allemagne, l’Autriche 
et la Suisse. Le mois de juin s’est distingué comme particulière-
ment chaud et a été le deuxième ou troisième mois de juin le plus 
chaud dans la région alpine, dépassé uniquement par les années 
2003 et 2019. Alors qu’il y avait encore de la neige à haute altitude 
en mai, le nombre de jours avec un manteau neigeux a été nette-
ment inférieur à la moyenne pluriannuelle de juin à septembre.

Le semestre d’été en bref8

Le semestre  
d’été en bref

En mai, la température dans les Alpes centrales s’est 
située dans la fourchette de la période de référence 
1991–2020. Dans les Alpes orientales, en revanche, le 
mois de mai a été plus frais. Le soleil s’est montré moins 
souvent que la moyenne pluriannuelle. Les précipita-
tions ont été excédentaires, en particulier dans la région 
de la crête principale des Alpes, où elles ont localement 
dépassé le double de la quantité attendue. Sur le site de 
Buffalora (CH), le mois de mai a été le deuxième plus  
arrosé jamais mesuré avec 214,2 mm (record : 397,7 mm,  
1983). Dans les Alpes valaisannes, le Nord du Tessin 
et les Alpes bavaroises, les précipitations sont restées 
généralement inférieures à la référence.

Dans la région alpine, le mois de juin a été l’un des 
plus chauds depuis le début des mesures. L’écart par 
rapport à la période de référence 1991–2020 a été en 
moyenne de +3,5 °C. Ainsi, dans les Alpes suisses, le 
mois de juin a souvent été le deuxième plus chaud 
après 2003 et, localement, même le plus chaud ja-
mais enregistré. Au Jungfraujoch (CH), où des don-

nées sont enregistrées depuis plus de 90 ans, et au 
Sonnblick (AT), où des données sont enregistrées de-
puis 139 ans, juin 2025 s’est classé au premier rang 
avec une température moyenne de 2,6 °C, respective-
ment 5,1 °C (record précédent : 2,2 °C, respectivement 
4,8 °C, 2003). Dans les Alpes orientales, le mois de juin 
s’est classé troisième après 2019 et 2003. Le mois de 
juin 2025 a également été l’un des plus ensoleillés et 
s’est classé à la deuxième place dans de nombreuses 
stations. En conséquence, à l’exception d’une bande 
allant du Tessin au Tyrol oriental, les précipitations ont 
été de 20 à 40 % inférieures à la normale.

Le mois de juillet 2025 a été instable et plus frais que 
la moyenne pluriannuelle dans de nombreuses régions 
des Alpes. Dans les Alpes centrales et orientales, les 
précipitations ont atteint 150 à plus de 200 % de la 
moyenne pluriannuelle. Le cumul mensuel des précipita-
tions en juillet 2025 a atteint le deuxième rang des mois 
de juillet les plus arrosés dans une station disposant de 
mesures depuis plus de 160 ans : Altdorf (CH) 281 mm 

9

(record : 341 mm, 2021). L’ancien record de précipita-
tions pour le mois de juillet, établi en 2010 à Bregenz 
(AT) avec 389 mm depuis le début des mesures en 1874, 
a été dépassé de 12 mm en juillet dernier. Le mois de 
juillet a été particulièrement peu ensoleillé dans les Alpes 
orientales. Dans certaines régions, l’ensoleillement a été 
inférieur à 70 % de la moyenne. Sur la Zugspitze (DE), le 
mois de juillet s’est classé au troisième rang des mois 
de juillet les plus sombres depuis 1901, avec à peine 88 
heures d’ensoleillement.

En raison d’une vague de chaleur au cours de la première 
quinzaine du mois, août a connu des écarts de tempé-
rature pouvant atteindre +2 °C dans la région alpine par 
rapport à la période de référence 1991–2020. À quelques 
exceptions près, les précipitations sont restées large-
ment inférieures à la moyenne pluriannuelle, tandis que 
l’ensoleillement a été largement excédentaire (jusqu’à 
125 % selon les régions).

En septembre 2025, la température moyenne a été 
jusqu’à 1,5 °C supérieure à la moyenne pluriannuelle, 
en particulier dans les Alpes orientales. Les précipita-
tions les plus importantes ont été enregistrées dans 
les Alpes centrales et au sud de la crête principale des 
Alpes, où elles ont parfois dépassé 140 à 160 % de la 
référence des précipitations. Parallèlement, le temps 
s’est souvent montré plus sombre que la moyenne. 

Octobre 2025 a été plus frais et plus sec que la moyenne 
pluriannuelle dans une grande partie des Alpes. Seules 
la Suisse romande et certaines régions des Alpes sep-
tentrionales ont enregistré localement des précipitations 
supérieures à la moyenne. Après des valeurs inférieures 
à la moyenne de juillet à septembre, la couverture nei-
geuse a de nouveau atteint la moyenne pluriannuelle.

Climat des Alpes Bulletin du semestre d’été 2025



Écarts par rapport à la période de référence 1991–202010 11

Figure 3
Températures moyennes, sommes pluviométriques, durée d’ensoleillement et jours d’enneigement 
durant le semestre d’été 2025 (à gauche) et les écarts correspondants par rapport à la période de 
référence durant le semestre d’été 2025 (à droite). La ligne grise englobe toute la partie alpine de 
l’Allemagne, de l’Autriche et de la Suisse, les régions non-alpines sont masquées en gris. La ligne en 
pointillés sépare les Alpes du Nord des Alpes du Sud.
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Figure 2
Écarts mensuels au cours du semestre d’été 2025 par rapport à la période de référence 1991–2020 
pour la température et l’ensoleillement (les deux pour les hautes et basses altitudes), les précipitations 
(Alpes du Nord et Alpes du Sud) et les jours d’enneigement (journées avec au moins 1 cm de neige au 
sol) en haute montagne. Les calculs se basent sur les valeurs moyennes des données des stations  
situées en dessous ou au-dessus de 1500 m pour les basses et hautes altitudes, et sur les données des 
stations situées au nord ou au sud de la crête principale des Alpes pour les Alpes du Nord et du Sud.
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Chaleur en juin et en août 

Le semestre d’été 2025 dans la région alpine s’est 
parfois montré très chaud, voire extrêmement chaud. 
Dans l’ensemble, il a été nettement plus chaud qu’un 
semestre d’été moyen de la période de référence 1991–
2020, mais plus frais que les années précédentes. Mai 
et juillet ont été plus froids que la moyenne climatique, 
tant à basse altitude qu’en haute altitude, tandis qu’août 
et septembre n’ont été que modérément plus chauds, 
avec des anomalies d’environ +1 °C. Néanmoins, début 
juillet, mi-août et la dernière décade de septembre, il y a 
eu des périodes où les températures ont atteint des va-
leurs très élevées pour la saison. En revanche, le mois 
de juin a été extrêmement chaud, tant à basse altitude 
qu’en haute montagne, et a été l’un des trois mois de 
juin les plus chauds jamais enregistrés dans les ré-
gions alpines de la zone D-A-CH. En haute montagne 
(au-dessus de 1500 m d’altitude), il a fait 4,1 °C de plus 
que la moyenne climatique de la période de référence 
1991–2020, et 3,2 °C de plus à basse altitude (en dessous 
de 1500 m). À certains endroits, il s’agit également du 

Forte chaleur au 
début de l’été, suivie  
par des journées 
moins chaudes au 
cœur de l’été 
Après un mois de mai légèrement plus frais, le mois de juin a été 
extrêmement chaud. Entre la mi-juillet et le début du mois d’août, 
période pendant laquelle on attend généralement les tempéra-
tures les plus élevées de l’été, la chaleur a fait une pause avant de 
revenir pour une période relativement courte à la mi-août.

12 13

mois de juin le plus chaud jamais enregistré, comme 
à Klagenfurt (AT, 450 m, série de mesures depuis 1813), 
Obergurgl (AT, 1941 m, mesures depuis 1851), au Jungfrau-
joch (CH, 3571 m, mesures depuis 1933) et au Sonnblick 
(AT, 3109 m, mesures depuis 1887).

Moyenné sur l’ensemble de l’espace alpin D-A-CH, le 
semestre d’été s’est montré plus chaud de 0,8 °C en alti-
tude (au-dessus de 1500 m) et de 0,7 °C à basse altitude 
par rapport à la moyenne climatique 1991–2020. Tant 
dans les zones de basse altitude que dans les zones de 
haute altitude, c’est le quatrième semestre d’été consé-
cutif qui a été trop chaud par rapport à la moyenne plu-
riannuelle. Les anomalies les plus élevées (+1,0 à +1,5 °C) 
ont été observées en Valais, dans l’Oberland bernois et 
au Tessin.

Le nombre de jours de gel (température minimale infé-
rieure à 0 °C) en haute montagne pendant la période 
considérée de mai à octobre a été relativement proche 
des valeurs moyennes de la période de référence 
1991–2020. Au Sonnblick, la température est descen-
due 99 fois en dessous de 0 °C au cours du dernier 
semestre d’été. Cela représente 13 % de jours de gel en 
moins par rapport à la moyenne pluriannuelle. Au gla-
cier du Pitztal (AT, 2864 m), il y a eu 81 jours de gel, soit 
7 % de moins. À la Zugspitze (DE, 2956 m), le nombre 
de jours de gel (109) a été proche de la moyenne plu-
riannuelle de 110 jours. Au Jungfraujoch, 145 jours de 
gel ont été enregistrés, soit environ 8 % de moins que 
pendant la période de référence. De début juin à fin 
août, le nombre de jours de gel a été similaire à celui 
de 2024, même si, dans l’ensemble, il y a eu plus de 
gel en haute montagne que l’été dernier. Cette fois-ci, 
ce ne sont pas les mois de juillet et août qui ont été dé-
terminants pour l’absence de gel, mais le mois de juin 
extrêmement chaud. Les anomalies des jours de gel 
en juin ont été de -70 % à la Zugspitze et de -77 % au 
Sonnblick. Dans les Alpes occidentales également, il y 
a eu 39 % de gel en moins, avec par exemple 16 jours 
de gel au Jungfraujoch. En juillet et août, les condi-
tions de gel dans la région D-A-CH ont largement cor-
respondu à la moyenne climatique de 1991–2020. En 
septembre, il y a eu 25 à 30 % de jours de gel en moins 
au-dessus de 2500 m d’altitude. Seule la Zugspitze a 
connu plus de jours de gel que la moyenne plurian-
nuelle au cours des trois mois. Avec 10 à 25 % de jours 
de gel en plus, le mois d’octobre a été nettement plus 
froid que la moyenne.

Les jours avec une température maximale de 25 °C et 
plus (journées estivales) ont de nouveau été plus fré-
quents que la moyenne dans l’ensemble de la région 
alpine des trois pays. Entre 500 et 1000 m d’altitude, il 
y a eu dans l’ensemble 25 à 30 % de journées estivales 
de plus que la moyenne dans les Alpes centrales. Entre 
1000 et 1500 m d’altitude, 25 journées estivales ont été 
enregistrées, soit près du double de la moyenne esti-
vale. La forte chaleur du mois de juin a également joué 
un rôle déterminant dans cette augmentation signifi-
cative par rapport à la moyenne climatique dans cette 
zone d’altitude.

À Davos (CH, 1594 m), la température de l’air a atteint 
au moins 25 °C pendant 14 jours (écart de +145 %) et, 
pour la première fois dans l’histoire des mesures de 
la station météorologique, des journées estivales ont 
été enregistrées en septembre. Galtür (AT, 1587 m) a 
enregistré le deuxième plus grand nombre de journées 
estivales de mai à octobre dans l’histoire de la station. 
La moyenne pour la période de référence 1991–2020 
est de 5,6 journées estivales, contre 16 jours pour le 
semestre d’été 2025. À Hohenpeißenberg (Allemagne, 
977 m), le niveau élevé des dernières années a égale-
ment été confirmé avec 27 jours. À Obergurgl, pour la 
première fois depuis que la station météorologique ef-
fectue des mesures (depuis 1953), 8 journées estivales 
ont été enregistrées, soit deux de plus que le précé-
dent record de 2019.
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Vue depuis la Zugspitze vers le Höllental. Source : L. Bock
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Figure 4
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Le mois de juin a été marqué par un nombre particuliè-
rement faible de jours avec des précipitations dans la 
région alpine en raison d’une influence anticyclonique 
persistante, surtout pendant la seconde quinzaine du 
mois. Sur la Zugspitze (DE), il n’y a eu que 8 jours avec 
des précipitations en juin, ce qui constitue un nouveau 
record négatif. Avec seulement 71 mm de précipita-
tions environ, ce mois de juin a également été le deu-
xième plus sec depuis le début des mesures en 1901. 
Seul le mois de juin 1950 a été plus sec, avec à peine 
63 mm. À l’époque, il y avait eu 10 jours avec des pré-
cipitations. La moyenne pluriannuelle est d’environ 17 
jours de précipitations. À Zell am See (AT) également, 
juin a été le troisième mois de juin le plus sec en termes 
de jours de précipitations, avec 8 jours, après 2019 (4 
jours) et 1976 (7 jours). Cependant, ces quelques jours 
ont été marqués par des précipitations relativement 
importantes, de sorte que le mois de juin 2025, avec 
121 mm (soit 80 % de la moyenne pluriannuelle), n’a 

Précipitations : 
contrastes entre 
juin et juillet  
Les précipitations enregistrées au cours de l’ensemble du semestre  
d’été 2025 ont été normales dans de nombreuses régions des Alpes 
centrales et orientales. Des valeurs particulièrement élevées ont 
été observées au Tessin et dans les Grisons, tandis que le Valais, la  
Carinthie et le sud de la Styrie ont connu un temps plus sec que 
d’habitude. Le nombre de jours de précipitations, c’est-à-dire les 
jours où au moins 1 mm de précipitations a été mesuré, n’a pas non 
plus été inhabituel dans de nombreuses régions au cours des six der-
niers mois. Toutefois, si l’on examine les différents mois, on constate 
de grandes disparités, juin et juillet présentant les contrastes les 
plus marqués et établissant localement de nouveaux records. 

pas été particulièrement pauvre en précipitations. En 
moyenne pluriannuelle, on peut s’attendre à environ 16 
jours avec au moins 1 mm de précipitations en juin et 
juillet à Zell am See.

Juillet 2025 a été tout le contraire : avec environ 322 mm  
de précipitations en 24 jours, juillet fait partie des 10 mois 
les plus arrosés et les plus instables depuis le début 
des relevés sur la Zugspitze. En juillet 2025, plusieurs 
stations ont enregistré le nombre le plus élevé ou le 
deuxième plus élevé de jours avec des précipitations 
depuis le début des mesures pour un mois de juillet, 
notamment les stations de Säntis (CH, 24 jours), Elm 
(CH, 23 jours), Davos (CH, 22 jours) et Sonnblick (AT, 25 
jours). À Zell am See, un nouveau record pour le mois de 
juillet a même été établi avec 25 jours de précipitations, 
dépassant largement le précédent record de 22 jours 
enregistré en 1998. Il s’agit donc d’un mois très instable, 
avec un cumul mensuel de précipitations à Zell am See 

Jours de précipitations sur la Zugspitze DE (2962 m)

Jours de précipitations à Zell am See AT (754 m)

Jours de précipitations à Grächen CH (1605 m)

Juni

0
5

10
15

20

1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020Juli

0
5

10
15

20

Zugspitze (2962 m ü. M.)

An
za

hl
 N

ie
de

rs
ch

la
gs

ta
ge

20

15

10

5

0

Figure 5
Séries temporelles du nombre de jours avec des précipitations en juin et juillet dans trois stations 
sélectionnées : Zugspitze (DE), Zell am See (AT) et Grächen (CH). Les barres en brun et en vert ainsi 
que la ligne horizontale indiquent la valeur pour l’année 2025. La barre en gris clair marque les années 
pour lesquelles les données sont manquantes pour les stations de la Zugspitze et de Zell am See.
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Au-dessus de l’alpage Languard près de Pontresina/Puntraschigna (CH),
fin septembre 2025. Source : E. Zubler

17

de 230 mm, certes élevé, mais loin des valeurs maxi-
males enregistrées jusqu’à présent (355 mm en juillet 
1954 ; 292 mm en juillet 1914).

Le Valais fait partie des régions les moins pluvieuses 
des Alpes centrales. À Grächen (CH), par exemple, il n’y 
a en moyenne que 9 jours avec au moins 1 mm de pré-
cipitations en juin et juillet. En 2025, cette valeur a été 
légèrement dépassée avec 8 jours dans les deux mois. 
Les précipitations ont atteint 38 mm en juin et 32 mm 
en juillet, ce qui correspond à environ 65 % et 57 % de 
la moyenne pluriannuelle des précipitations. Si l’on se 
réfère à l’historique des mesures de la station, aucune 
précipitation n’a été enregistrée en juin et juillet 1911, ni 
en juillet 1950. Le plus grand nombre de jours avec des 
précipitations a été enregistré en juin 1963 (16 jours) 
et en juillet 2008 et 2021 (15 jours chacun), mais les 
quantités de précipitations elles-mêmes n’avaient pas 
été remarquables au cours des mois mentionnés.

Les précipitations se caractérisent par une forte varia-
bilité d’une année à l’autre. Aucune tendance marquée 
n’a été observée dans le nombre de jours avec des 
précipitations et les quantités saisonnières de précipi-
tations pour les stations considérées ici. Les tendances 
en matière de précipitations dépendent généralement 
de la durée, de la région et de la période considérée. 
Ce sujet sera abordé dans l’un des prochains bulle-
tins. Des études récentes montrent une augmentation 
des fortes précipitations sur une brève durée dans une 
grande partie des Alpes :

	 nature.com/articles/s41586-025-08647-2

	 geosphere.at/de/aktuelles/news/starkregen-hat-deutlich-zugenommen

	 meteosuisse.admin.ch/climat/changement-climatique/fortes-precipitations-plus-frequentes-et-plus-intenses.html
	
	 dwd.de/DE/leistungen/faktenpapier_extremwetter/niederschlagstrend-entwicklung_2025.html
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https://www.nature.com/articles/s41586-025-08647-2
https://www.geosphere.at/de/aktuelles/news/starkregen-hat-deutlich-zugenommen
https://www.meteosuisse.admin.ch/climat/changement-climatique/fortes-precipitations-plus-frequentes-et-plus-intenses.html
https://www.dwd.de/DE/leistungen/faktenpapier_extremwetter/niederschlagstrend-entwicklung_2025.html
https://www.dwd.de/DE/leistungen/faktenpapier_extremwetter/niederschlagstrend-entwicklung_2025.html
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Isotherme du  
zéro degré proche 
des records 
Avec le changement climatique, les températures continuent d’aug-
menter, même en haute altitude. En conséquence, ces dernières 
années, l’isotherme du zéro degré a souvent dépassé les 4000 m 
d’altitude pendant les mois d’été, et même parfois les 5000 m. Cette 
année, l’isotherme du zéro degré a atteint un nouveau record men-
suel en juin.

Depuis les années 1950, des ballons-sondes sont 
lancés deux fois par jour, vers minuit et à midi, 
à Payerne (CH). Ils mesurent la température de 
l’air et d’autres paramètres pendant leur ascen-
sion et transmettent ces données par radio à la 
station au sol. C’est pourquoi on parle de radio-
sondages. La température dans la troposphère 
diminue généralement avec l’altitude (exception :  
situations d’inversion) et passe en dessous de 
0 °C à partir d’une certaine altitude. Ce point cor-
respond à l’isotherme du zéro degré. Elle peut être 
déduite de chaque profil d’altitude fourni par les 
ballons-sondes. Les mesures ne sont pas effec-
tuées directement dans la région alpine, mais elles 
sont tout à fait représentatives d’une zone plus 
vaste, car à haute altitude, les conditions dans 
l’atmosphère libre ne varient pas beaucoup sur 
de longues distances. L’analyse présentée ici se 
réfère à l’isotherme du zéro degré journalière la 
plus élevée des deux ascensions du ballon.   

Les températures les plus élevées de cet été ont été en-
registrées en juin et en août. La chaleur ne s’est toutefois 
pas limitée aux basses altitudes. Même en montagne, il a 
fait parfois très doux. Au Jungfraujoch (CH, 3571 m d’alti- 
tude), où des données sont enregistrées depuis plus 
de 90 ans, le mois de juin 2025 a atteint la première 
place depuis le début des mesures avec une tempéra-
ture moyenne de 2,6 °C (record précédent : 2,2 °C, 2003). 
Seules six fois dans l’histoire des mesures au Jungfrau-
joch, des températures supérieures à 0 °C ont été enre-
gistrées en juin, toutes après 2015, à l’exception de 2003.

La multiplication des températures très douces en haute 
altitude se reflète également dans l’isotherme du zéro 
degré. Au cours de la période de référence 1991–2020, 
une altitude de l’isotherme du zéro degré d’environ 
3600 m au-dessus du niveau de la mer correspond à 
la moyenne attendue en juillet. Entre le début des enre-
gistrements en 1954 et 1979, l’isotherme du zéro degré 
a dépassé la barre des 4000 m pendant moins de 30 
jours par an (seule exception en 1961) entre juin et sep-
tembre, et même moins de dix fois certaines années. 
Depuis lors, le nombre de jours pendant lesquels l’iso-
therme du zéro degré dépasse 4000 m d’altitude aug-
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mente considérablement pendant le semestre d’été. 
Depuis 2022, on a enregistré plus de 50 jours pendant 
lesquels l’isotherme du zéro degré a dépassé 4000 m 
pendant chaque semestre d’été.

Depuis 1995, on observe un nouveau phénomène : des 
isothermes du zéro degré supérieures à 5000 m d’alti-
tude. Depuis 2022, cela s’est produit 1 à 4 fois par an, y 

Figure 6
Nombre de jours par été (juin-septembre, période où l'isotherme du zéro degré se situe le plus souvent 
au-dessus de 4000 mètres) avec une altitude maximale de l'isotherme du zéro degré supérieure à 4000 m 
(rouge clair) et 5000 m (rouge foncé), dérivée des radiosondages effectués à Payerne (CH).
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compris pendant l’été 2025. Lors de l’été caniculaire de 
2003, on a enregistré un nombre similaire de jours avec 
une isotherme du zéro degré supérieure à 4000 m, 
mais à l’époque, les 5000 m n’avaient pas été atteints.
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Les isothermes du zéro degré les plus élevées dans 
les radiosondages de Payerne remontent aux années 
2022 à 2025. Le record a été atteint le 21 août 2023 
avec 5298 m d’altitude. Seule une autre valeur a dépassé 
les 5200 m, le 4 septembre 2023. L’isotherme du zéro 
degré la plus élevée en juillet a été enregistrée le 25 
juillet 2022, avec 5184 m. L’isotherme du zéro degré 
la plus élevée en juin cette année a été enregistrée le 
28 juin 2025, avec près de 5125 m (5e place parmi les 
isothermes du zéro degré les plus élevées).

Tableau 1
Les dix isothermes du zéro degré les plus élevées 
mesurées par le radiosondage de Payerne (maxima 
journaliers en mètres d’altitude).

Lorsque l’isotherme du zéro degré augmente en été en 
raison du changement climatique, cela a des répercus-
sions sur différents domaines, comme cela a été déjà 
décrit dans le bulletin climatique des Alpes du semestre 
d’été 2023. Parmi ceux-ci figurent l’approvisionnement 
en eau, le tourisme, la faune et la flore.

En Suisse, depuis la période de référence préindus-
trielle 1871–1900, l’isotherme du zéro degré a déjà aug-
menté de 400 à 500 mètres selon la saison et se situe 
aujourd’hui à environ 900 mètres d’altitude en hiver et à 

Figure 7
Altitude de I’isotherme du zéro degré en hiver (en bas) et en été (en haut) en moyenne suisse. Les chiffres 
indiquent la hausse attendue (médiane de l’ensemble des simulations) et les curseurs indiquent la four-
chette des valeurs possibles (sur l’ensemble des simulations). Source : MétéoSuisse et ETH Zurich, 
Climat CH2025.

peu près à la hauteur du Jungfraujoch en été. Jusqu’à la 
période de référence 1991–2020, la température moyenne 
mondiale a augmenté de 0,9 °C. Selon l’ampleur du chan-
gement climatique, elle continuera d’augmenter considé-
rablement à l’avenir. Dans un monde plus chaud de 3 °C, 
on s’attend à ce que l’isotherme du zéro degré au-des-
sus de la Suisse s’élève en moyenne à plus de 4000 m 
d’altitude. Cela correspond à une nouvelle augmentation 
de 570 m par rapport à la référence 1991–2020. Dans 
ce scénario, l’isotherme du zéro degré dépasserait donc 
en moyenne saisonnière la plupart des sommets alpins.
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Rang Date
Altitude de l’isotherme du zéro degré 

(maximum journalier en mètres 
au-dessus du niveau de la mer)

1 21.08.2023 5298

2 04.09.2023 5253

3 25.07.2022 5184

4 05.09.2023 5144

5 28.06.2025 5125

6 11.08.2025 5119

7 20.07.1995 5117

8 10.08.2024 5099

9 11.08.2024 5071

10 29.06.2025 5065
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